
Anleitung zum Nähen von Schutzmasken für Kinder- und Jugendliche: 

 

Anbei sind zwei verschiedene Größen von Schnittmustern (Nahtzugabe schon inklusive) 

Größe 1:  Kinder bis 6/ 7 Jahre (Maske klein) 

Größe 2: Kinder ab 7-8 Jahre, Jugendliche und Erwachsene (Maske groß) 

Stoff:  Bei 60° vorgewaschener Baumwollstoff, kann gerne auch alte (Kinder-

Bettwäsche- oder Tischdecken sein  

Gummikordel:    Größe 1:  2x 17,5cm 

Größe 2: 2x20cm 

 

Zuschneiden von 2 Innenteilen (kleinerer Schnitt) und 2 Außenteilen (größerer Schnitt) 

Zusammennähen der beiden Innenteile und der beiden Außenteile jeweils rechts auf rechts an der 

Frontnaht 

Dann das zusammengenähte Innenteil rechts auf rechts auf das zusammengenähte Außenteil legen 

und an der Ober- und Unterkante zusammennähen. 

Umdrehen, sodass Außenseite außen ist, an Frontnaht noch einmal von außen durchsteppen, damit 

Innen- und Außenseite verbunden sind. Ebenso einmal an Ober- und Unterkante nochmal von außen 

schmal entlangsteppen. 

Überstehenden Stoff an den Ohren zu kleinen Tunneln nähen. 

Gummibänder durchfädeln und festnähen. 
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